HERSFELD-ROTENBURG

Bildprotokoll
zum Zukunftsforum
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am 22.10.2011
iIm Altenzentrum Hospital
Bad Hersfeld



Check-In

Tagesablauf
Wann Was Wo
10:30  Ankommen Im Altenzentrum Hospital Eingangshalle
Wigbert-Saal

11:00 Impulsreferat von Karla Kammer

12:30  Mittagspause, Mittagessen ab 12.45 Uhr Speisesaal

14:00  Austausch uber das Referat Gruppenraume
14:45  Plenum: Sammlung & Erkenntnisse Wigbert-Saal
15:30 Kaffee & Kuchen Speisesaal
16:00 Workshops Gruppenraume
17:158  Plenum: Ergebnisse & Ausblick Wigbert-Saal
18:.00 Abendessen Spaisesaal

19:30  _leh bin das noch®
mit Palra Afonin und Susanne Hinkelbein Stadtkirche
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Gesprachsgruppen
zum Vortrag von Frau Kdmmer mit den Themenfeldern:
- Lebensqualitat in der letzten Lebensphase
- Woran ist Lebensqualitat erkennbar?
- Womit kann man Lebensqualitat férdern (als Angehoériger / als Pfleger)?
- Welche Hilfen gibt es?
- Begleitung von Sterbenden mit Demenz.

Hier einige Arbeitsgruppenergebnisse:
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Zeitmanagement von Pflegenden, weniger ist mehr — gerade kleine Gesten
geben Geborgenheit

ein Widerspruch von auf3eren Anforderungen und eigenem Anspruch an die
Pflegepersonen

Aspekt des ,Hautens" des Erkrankten:

Die Veranderungen von Menschen in ihrer demenziellen Erkrankung miissen
ernst und wichtig genommen werden. Biographiearbeit sollte prozesshaft
gesehen werden und darf nicht nur statisch bis zum Ausbruch der Krankheit
oder dem Eintritt in eine Einrichtung festgeschrieben werden. Die Biographie
eines Menschen entwickelt sich auch in der Krankheit noch stéandig weiter,
dies sollte bei der Betreuung Bertcksichtigung finden.

Auf Schwachen wirdig eingehen, z. B.:

Demente als Trendsetter beim Partycatering!

Fingerfood statt Essen mit Messer und Gabel.

Wirdig Abschiednehmen im Mitarbeiterkreis. Was ist ein ,Schéner Tod*?
Wann ist Sterben eine ,Erldsung“? Konnen wir uns damit trosten?

Es gibt im Pflege- und Betreuungsalltag viele Beispiele fur ,das Leben im hier
und jetzt“ der Menschen mit Demenzerkrankung.
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Workshop 1

Begleitung von Menschen mit Demenz aus Sicht der Be  troffenen
Moderation: Birgit Berger und Helmut Heiderich
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Workshop 2

Begleitung von Menschen mit Demenz aus Sicht der Be  troffenen
Moderation: Claudia Wachenfeld-Schlander und Dirk Hewig
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Workshop 3

Begleitung von Menschen mit Demenz aus Sicht der An  gehdrigen
Moderation: Arabella Kienel und Ronald Loot
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Workshop 4

Begleitung von Menschen mit Demenz aus Sicht der An  gehdrigen
Moderation: Renate Beyer-Hose und Joachim Rappold
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Workshop 5

Begleitung von Menschen mit Demenz aus Sicht der Pf  legenden
Moderation: Elke Henning und Joachim Lindner
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Vielen Dank an Frau Karla Kammer

Das Staffelholz des Tages wird an Susanne Hinkelbein Ubergeben
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Kontakt;

Joachim Lindner
Vorsitzender der Zukunftsakademie
Hersfeld-Rotenburg e.V.

Ludwig-Braun-Str. 32
36251 Bad Hersfeld

Tel.: 06621 / 173-252
Fax: 06621 /173-140
Email: J.Lindner@Klinik-am-Hainberqg.de

www.zukunft-hef-rof.de

Karla Kaémmer Beratungsgesellschaft

VirchowstralRe 32
45147 Essen

Tel. 0201/ 703734
Fax 0201 /701352
E-Mail: info@kaemmer-beratung.de

www.kaemmer-beratung.de

Bilder und Zusammenstellung des Protokolls: Dirk Hewig
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